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8 000 SPECTATEURS AU DÉPART DE LA 7E ÉTAPE 

DU TOUR DE FRANCE FÉMININ

ROCK ANGLAIS AU KIOSQUE 

Clic.2
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BOURG-EN-BRESSE, 1RE VILLE 
CYCLABLE DE FRANCE
Nous avons accueilli au tout début du mois d’août le Tour de France Femmes, 
et ce fut, une nouvelle fois, un succès populaire ! Vous étiez plus de 8 000 venus 
assister au départ et profiter des animations proposées aux arrières de Brou. Je 
n’avais aucun doute sur cet engouement, tant le vélo et le sport en général font 
partie de notre identité burgienne.
La tenue à Bourg de grandes compétitions internationales, telles que le Tour de 
France, souligne à chaque édition le travail que nous avons entrepris pour mettre 
la petite reine au cœur de la ville, de Grand Bourg et de notre quotidien. Des 
efforts importants qui sont aujourd’hui reconnus par la Fédération des usagers de 
la bicyclette, qui vient de nous décerner la 1re place dans son baromètre des villes 
cyclables fondé sur l’avis des utilisateurs eux-mêmes. Oui, aujourd’hui, Bourg-
en-Bresse est la 1re ville cyclable de France, ce qui doit constituer un motif 
de fierté et de satisfaction. 
En 2020, dans mon programme électoral, j’avais fait la proposition de développer 
et de sécuriser notre réseau cyclable. Depuis des années, je plaide pour que nous 
puissions à Bourg faire de la place à d’autres formes de déplacement, à adopter 
un mode de vie plus sobre, plus adapté au monde d’aujourd’hui et préservant 
les futures générations. Avec un réseau cyclable désormais plus dense et plus 
sécurisé, de plus en plus utilisé, il est aujourd’hui possible de choisir, à Bourg-en-
Bresse, de vivre sans utiliser systématiquement sa voiture.
Contrairement à ce que j’entends parfois, ces aménagements 
n’empêchent ni n’entravent, nulle part, la circulation des voitures.  
Ce n’est pas le but : le but est de faire de la place à d’autres modes de déplacement. 
Mais je vous le dis : je pense que nous sommes dans le vrai et que nous prenons de 
l’avance sur les autres villes.
Étudiants, parents, jeunes et moins jeunes, actifs ou retraités, le nombre de 
cyclistes augmente d’année en année à Bourg-en-Bresse. Vous êtes nombreux à 
vous remettre en selle, régulièrement ou ponctuellement. Être la 1re ville cyclable 
de France contribue à notre qualité de vie globale.

LA QUINZAINE CITOYENNE APPROCHE 
Du jeudi 2 au samedi 11 octobre, la Quinzaine citoyenne revient. L’occasion 
de s’informer sur les projets de la Ville, de s’exprimer et d’interroger l’équipe 
municipale. Rendez-vous dans les quartiers Terre des Fleurs, Vennes, Bouvent/
Charmettes et Centre.

 Jours et horaires sur bourgenbresse.fr
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Né de parents basketteurs, 
biberonné au basket, Hugo 
Benitez a réalisé ses premiers 
dribbles à Toulouges 

(Pyrénées-Orientales). Arrivé à 15 ans, à 
l’École des Meneurs de Bourg-en-Bresse, 
il a grandi sur le parquet d’Ékinox. Neuf 
années de passion, de sueur et de loyauté, 
ponctuées par une finale européenne, 
des All-Star Game et le maillot tricolore 
fièrement porté. « À Bourg, j’ai appris à 
jouer. Je dois beaucoup à Pierre Murtin, 
coach emblématique de la JL. Son 
exigence, mais aussi sa gentillesse, m’ont 
façonné. Grâce à lui, j’ai décroché, avec 
mon frère Elian et mes meilleurs potes, 
le titre de champion de France U18 », 
se souvient Hugo. La saison suivante, il 
rejoint l’équipe professionnelle de la JL. 
Sous l’aile de Maxime Courby et du staff, 
il apprend à gagner, à fédérer, à incarner 
les valeurs du club qu’il a marqué de son 
empreinte.

MERCI LA JL
Ses plus beaux souvenirs à Bourg ? « Ce 
lien indéfectible avec le public, cette 
famille JL qui m’a vu devenir homme. Et 
bien sûr, la victoire contre les Turcs du 
Beşiktaş en demi-finale de l’Euro Cup 
2024. Gagner à domicile, c’est toujours 
plus fort en émotions », confie-t-il. Hugo 
n’a jamais été le joueur le plus athlétique, 
mais son intelligence de jeu et sa 
détermination ont fait de lui un meneur 
respecté dans toute l’Europe et un 
capitaine apprécié de ses coéquipiers.
À 24 ans, il vient de rejoindre Manresa, 
en Liga Endesa, à deux pas de ses racines 
catalanes. Inspiré par Ricky Rubio et 
Juan Carlos Navarro, il rêve de briller 
dans le championnat espagnol, avec 
la même humilité et la même rage de 
vaincre qu’à Bourg. « Je vais continuer 
à avancer étape par étape et à vivre 
pleinement l’instant présent », conclut 
avec sagesse le basketteur.

Hugo Benitez

DE BOURG À LA LIGA.
Meneur emblématique du 
club de la JL Bourg où il a 
évolué pendant neuf ans, 

Hugo Benitez vit sa première 
expérience à l’étranger en 

Espagne et voit grand !

Bio express 
2001 Naissance à Perpignan
2016 Rejoint le centre de 
formation de la JL Bourg
2018 Champion de France U17, 
MPV (meilleur joueur) de la 
finale
2019 Champion de France 
U18, il intègre l’équipe 
professionnelle de la JL
2022 Première sélection en 
équipe de France 
2024 Finale de l’EuroCup

« Mon objectif est de 
jouer l’Euroligue. » 
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Patience, dextérité, sens artistique…. Les qualités nécessaires au maniement des fuseaux 

ne manquent pas. Pourtant, à en croire les dentellières, ce qu’il faut surtout c’est de la 

passion ! « Il faut aimer compter et la géométrie, précise Jocelyne Cotton, l’une des 33 

dentellières de l’atelier de la MJC, nous avons au minimum quatre fuseaux en même 

temps. Le patron est codifié par des couleurs qui ont une signification internationale 

ce qui permet aux dentellières du monde entier de le comprendre. » Chantal Journet, 

elle aussi dentellière, ajoute : « L’atelier nous permet d’échanger sur nos techniques ou 

sur le matériel ». La dentelle, ce n’est pas seulement des napperons. Cet art se décline 

en tableaux, bijoux, marque-pages et bien d’autres formes contemporaines. Jusqu’au 11 

octobre, l’exposition Dentelle de Bresse met à l’honneur le travail collectif des adhérentes 

autour du thème « Faune et flore ». Point d’orgue, le 5e couvige des dentellières de Bresse 

réunira plus de 120 dentellières de l’Hexagone à la MCC. « Nous travaillons depuis plusieurs 

mois à son organisation, explique Jocelyne, le public pourra découvrir les techniques de 

dentelle aux fuseaux, voir travailler les dentellières et participer à des initiations. »

 �Couvige des dentellières, samedi 11 octobre (cf. p. 19). 

DENTELLIÈRES
BRESSANES

Le mot : Couvige
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SÉBASTIEN 
VOISIN
COIFFEUR 

SOLIDAIRE

« Prendre soin de soi, aller chez le coiffeur est 
source de réconfort, mais pour les plus précaires, 
c’est un luxe difficile d’accès », souligne le coiffeur 
burgien Sébastien Voisin. Lorsque Floriane Morel 
Bressan, travailleuse sociale et bénévole maraudes 
à la Croix-Rouge l’a sollicité pour rejoindre le réseau 
des coiffeurs professionnels solidaires, il n’a pas 
hésité une seconde. Son « envie de se rendre utile », 
son passé de conseiller en insertion ont motivé son 
engagement. Ainsi, depuis le printemps, le dernier 
lundi de chaque mois, Sébastien officie dans le salon 
éphémère installé sous la petite halle du Champ 
de foire. À chaque rendez-vous, une trentaine de 
personnes, orientées par des travailleurs sociaux, 
se font coiffer. Elles ont des chemins de vie très 
différents, certaines vivent dans la rue, d’autres 
sont en rupture de lien social. Cette offre de coupe 
gratuite, assortie de conseils capillaires et d’un café, 
leur apporte bien plus qu’un coup de ciseau. « Elle 
restaure l’estime qu’elles ont d’elles-mêmes et leur 
donne envie d’aller vers les autres. Il en ressort une 
énergie positive qui rejaillit sur nous tous », conclut 
Sébastien.
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DOIGTS DE FÉES

VAINCRE LA 
MUCOVISCIDOSE
60 ANS D’ESPOIR

« Tous les trois jours, un enfant naît atteint de 
mucoviscidose. Malgré les avancées médicales 
qui améliorent la qualité de vie des malades, ils 
n’en guérissent pas, explique Éliane Jacquet, 
coordinatrice des Virades de l’espoir de Bourg, 
c’est important de se mobiliser pour la recherche 
médicale et l’aide aux patients et à leurs familles. » 
Maladie génétique qui détériore les systèmes 
respiratoire et digestif, la mucoviscidose touche plus 
de 8 000 personnes en France. Pour les 60 ans de 
l’association Vaincre la mucoviscidose et les 40 ans 
des Virades de l’espoir, la couleur verte, symbole 
de l’espoir, s’invitera en ville pour sensibiliser au 
combat contre la mucoviscidose. Le 28 septembre, 
le parc de loisirs de Bouvent accueillera les Virades 
de l’espoir. « Il y aura des animations pour les 
enfants, des randonnées pédestres et de la petite 
restauration toute la journée, souligne Philippe 
Joseph, trésorier des Virades burgiennes, c’est un 
moment festif et solidaire qui permet chaque année 
de récolter des dons pour faire avancer la recherche 
médicale. »

 Virades de l’espoir, dimanche 28 septembre, 
de 8 h à 17 h 30 à Bouvent. Virades.org
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BIENVENUE À LA CANTINE !
La Cantine c’est le nouveau 
tiers-lieu associatif de Bourg. 
Ce bâtiment qui fut un 
restaurant scolaire, puis le 
local des Restos du Cœur 
a été entièrement rénové 
par la Ville. Ouverte aux 
habitants, La Cantine est un 
espace associatif de rencontre 
animé par les valeurs de 
solidarité, de citoyenneté et 
de développement durable. 
L’atelier de bricolage partagé, 
la salle polyvalente équipée d’une cuisine pédagogique ou encore la boutique 
solidaire sont autant d’outils gérés par les associations résidentes de ce lieu :  
le Rep’R, Le MRJC, l’atelier Écocitoy’Ain et le centre socioculturel de la Grande 
Reyssouze. 

 �La Cantine, 10, rue des Blanchisseries. Horaires d’ouverture  
sur bourgenbresse.fr
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LES MURMURES DE LA REYSSOUZE
1,6 km de béton retiré, 4 km de rivières et berges renaturés, 12 000 
arbres et arbustes plantés, 7,5 hectares de zones humides restaurés, 
c’est en chiffres ce que représente la renaturation de la Reyssouze, 
portée par le syndicat Reyssouze et Affluents et soutenue par la 
Ville. La rivière a retrouvé son cours naturel avec des méandres 
redessinés et des abords aménagés pour favoriser la biodiversité 
et la promenade. La section de rivière contournant Bouvent a été 
renaturalisée et un sentier, baptisé Les murmures de la Reyssouze, 
est ouvert au public depuis le 1er septembre. Il permet d’effectuer le 
moyen tour de Bouvent, en longeant les rives tout en profitant du 
nouveau portail d’accès à Bouvent.
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UNE VILLE PLUS INCLUSIVE
La Ville de Bourg-en-Bresse mène des actions en faveur des personnes en situation de handicap afin 
de faciliter leur vie quotidienne. Ainsi, la commission accessibilité fait avancer l’accessibilité sur le 
territoire en donnant son avis sur les aménagements et en réalisant des diagnostics d’usage. Des actions 
réglementaires de mise aux normes sont programmées annuellement sur les équipements municipaux 
et les espaces publics : création ou mise aux normes de trottoirs et de passages piétons, feux tricolores 
sonorisés, travaux au monastère royal de Brou… Au-delà de ces aménagements parfois lourds, les actions 
pour permettre l’accessibilité et le confort d’usage de tous sont nombreuses : balises sonores pour 
déficients visuels à l’entrée des établissements publics activables grâce à une télécommande donnée par 
la Ville, service gratuit d’aide à la mobilité à Bouvent, installation d’assises adaptées aux mal marchants, 
mise en place à l’Hôtel de Ville en septembre d’un dispositif permettant aux personnes sourdes ou 
malentendantes d’échanger par téléphone ou en face à face avec les services municipaux (ACCEO)…
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Géolocalisés.
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Des parcs repensés
Riche de 38 parcs et squares, la Ville de Bourg-en-Bresse 
poursuit son ambition de proposer à chaque Burgien un 
espace vert à moins de 5 minutes de chez lui et continue 
d’adapter leur aménagement. Le parc Nelson-Mandela 
a été créé grâce à la réunion du parc Colette et de la 
place Jean-Jacques-Rousseau. Plus vaste, plus arboré, il 
comporte de nouveaux accès cyclistes et piétons, une aire 
de jeux et un espace sportif doté d’une piste de glisse de 
170 m2 accessible aux vélos, aux rollers et aux trottinettes.

MOINS DE BITUME, PLUS DE VERDURE
La municipalité a fait le choix de remettre la nature au cœur de la ville, afin 
de rendre les espaces publics plus agréables à vivre, d’adapter Bourg au 
changement climatique et d’apaiser les déplacements. Ainsi, les travaux de 
végétalisation du boulevard Paul-Valéry permettront de remplacer 350 m2 de 
bitume par des îlots de verdure séparant les deux sens de circulation et d’offrir 
au boulevard un paysage plus ombragé dans les années à venir. Des vivaces, des 
bulbes et 14 arbres de haute tige seront plantés pour achever la transformation 
amorcée cet été. Trois essences d’arbres, de croissance rapide, rustiques et 
adaptées au réchauffement climatique ont été choisies : érable de Freeman, 
chêne de Hongrie et tilleul d’Amérique. 
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UN NOUVEAU CENTRE SPORT SANTÉ
Porté par le club professionnel de la JL Bourg Basket, un nouveau 
centre sport santé va voir le jour non loin d’Ékinox. Ce pôle médical 
et paramédical ouvrira ses portes aux joueurs de la JL, aux sportifs de 
haut niveau des autres clubs locaux, mais aussi au grand public. La Ville 
met un terrain à disposition de la JL qui s’engage en contrepartie, outre 
le paiement d’un loyer, à allouer dans la durée les 2/3 de la surface du 
centre à des activités médicales. Ce nouveau site de 2 000 m2 accueillera 
une trentaine de professionnels de santé dont des médecins généralistes, 
des kinésithérapeutes, un cabinet dentaire, un laboratoire d’analyses, une 
salle de rééducation et un centre de fitness.  
Date d’ouverture prévue, juin 2027. Coût : 6 M€.
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800 
c’est le nombre de commerces 
implantés en centre-ville.

500 000 passants par semaine 
La Ville s’est dotée en 2024 d’un outil de comptage indépendant, 
MyTraffic®, qui comptabilise les passages. Un moyen sûr et efficace 
d’analyser la santé du centre-ville. Et les chiffres sont là : les données 
issues de cet outil permettent d’affirmer que Bourg accueille 
500 000 passants chaque semaine. 

Grand format.8
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Avec un tissu commercial indépendant fort et diversifié, Bourg dispose d’un cœur de 
ville attractif. La ville subit néanmoins, comme le reste de la France, la crise nationale 
des grandes enseignes. La municipalité fait front commun avec ses commerçants et leur 
association pour continuer d’offrir aux Burgiens un centre-ville commerçant agréable et 
dynamique. 

Cœur de ville

UN FRONT UNI POUR 
LE COMMERCE 
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MAIRE ADJOINTE 
DÉLÉGUÉE 
AU COMMERCE 
ET À L’ARTISANAT

FRANÇOISE 
COURTINE
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> Comment se porte le 
centre-ville de Bourg ?
Mieux qu’on ne le 
pense. Oui, nous avons 
essuyé la fermeture de 
commerces notamment 
dans l’habillement. 
Mais si l’on prend du 
recul, nous avons la 
chance d’avoir un tissu 
commercial indépendant 
important qui fait 
l’attractivité du centre-
ville. La fréquentation est 
de bonne tenue et nous 
disposons d’atouts non 
négligeables comme des 
parkings accessibles et 
gratuits, de nombreux 
restaurants et terrasses 
qui attirent du monde. 
Jusqu’à il y a peu, le taux 
de vacance commerciale 
était très faible et nous 
sommes toujours en 
deçà de la moyenne 
nationale. De nouvelles 
enseignes de qualité vont 
ouvrir dans les semaines 
qui viennent et apporter 
du dynamisme. Je suis 
confiante dans notre 
capacité à développer un 
cœur de ville vivant.

> Comment expliquez-
vous alors les 
fermetures observées 
ces derniers mois ?
D’abord, et comme 

partout en France 
malheureusement, par 
les faillites en cascade 
des grandes enseignes 
de l’habillement. La fast-
fashion et le commerce 
en ligne imposent une 
concurrence féroce 
à nos commerces qui 
ne peuvent pas suivre. 
Il faut réajuster notre 
comportement de 
consommateur si nous 
voulons retrouver des 
commerces. Ensuite, par 
le prix des loyers qui, je 
le dis tranquillement, est 
bien trop haut. Enfin, il y 
a les effets de l’inflation 
et de la baisse du pouvoir 
d’achat des ménages. 
Il s'agit largement de 
causes nationales qui 
touchent toutes les villes 
de France. 

> Que fait la Ville pour 
renforcer l’attractivité 
du centre-ville ?
Embellissement, 
animation, 
accompagnement des 
commerçants, politique 
de stationnement 
avantageuse, nous 
agissons sur tous les 
leviers. Avec le Carré 
Amiot, les rues de la 
République, Notre-
Dame et Alsace-

Lorraine, et aujourd’hui 
Joliot-Curie, la Ville a 
fortement investi pour 
embellir et dynamiser 
son cœur de ville. Nous 
accompagnons aussi 
les propriétaires pour 
réaliser des travaux dans 
les locaux commerciaux 
et nous soutenons les 
commerçants dans 
toutes leurs démarches. 
Nous avons recruté un 
manager de centre-ville 
pour travailler main dans 
la main avec l’association 
des commerçants et 
renforcer la visibilité 
de Bourg auprès des 
enseignes à l’échelle 
nationale. Enfin, nous 
animons régulièrement 
le centre-ville pour 
générer du passage. 
Mais la Ville ne peut pas 
tout, toute seule. C’est 
la raison pour laquelle, 
avec l’association 
Villes de France, de 
nombreux maires, dont 
Jean-François Debat, 
se sont rassemblés 
pour demander au 
gouvernement plus de 
moyens pour réguler 
l’offre commerciale et 
créer une taxe dissuasive 
sur les petits colis. 

 �
La Ville et Centre 
Commerces 
Bourg agissent 
main dans la main 
pour développer 
le centre-ville. »

Interview
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LES COMMERÇANTS FONT 
BATTRE LE CŒUR DE VILLE 
 L’union commerciale Centre Commerces Bourg (CCB), qui regroupe 160 commerçants 
du cœur de ville, rivalise d’idées et d’initiatives pour dynamiser le centre-ville. « Depuis 
plus d’un an, notre siège social est situé rue des Bons-Enfants pour être proche de nos 
adhérents et de nos clients, explique Albane Favier, présidente de Centre Commerces 
Bourg, nous organisons deux braderies par an. Celle de printemps a été lancée cette 
année et a rencontré un vif succès. Celle d’automne est une institution et se tiendra 
dimanche 5 octobre. Pour fidéliser nos clients, notamment les plus jeunes, nous 
développons les bons cadeaux dématérialisés. Tout au long de l’année, CCB s’associe 
aux associations locales sur différentes 
opérations et lie des partenariats avec 
les clubs sportifs et les équipements 
culturels locaux. Le centre-ville propose 
non seulement une grande diversité de 
commerces, mais aussi des commerçants 
à l’écoute de la clientèle ». 
Pour faire connaître Bourg à l’échelon 
national et attirer des marques nationales, 
Albane Favier a accompagné Françoise 
Courtine, maire adjointe et Aurore 
Perron, manager du Commerce en ville, 
au salon de la franchise en début d’année. 
Régulièrement, l’association rencontre 
les élus et les services municipaux pour 
évoquer les axes de travail à développer 
pour le commerce en ville. 

En chiffres

800 
commerces en centre-ville 
avec un taux de vacance 
inférieur à la moyenne 
nationale 

289 
commerçants non-
sédentaires

1 
zone de chalandise de 
187 000 habitants couvrant 
35 % de la superficie 
du département soit 
124 communes

Près de 

730 M€ 
de chiffre d’affaires réalisé 
par l’ensemble du pôle 
commercial burgien

7 500
places de parking dont 
5 000 gratuites pour 
faciliter l’accès aux 
commerces et aux services

11 %
de vacance commerciale 
en centre-ville, un chiffre 
inférieur à la moyenne 
nationale

Près de

400 000 €
d’aides aux travaux 
accordées par la 
Ville et Grand Bourg 
Agglomération

> Quelle est la situation du 
commerce en général et 
plus particulièrement des 
franchises* en France ?
Le commerce en général est 
en souffrance, notamment 
le retail (jouet, décoration...) 
et le textile, confronté à une 
instabilité économique, mais 
surtout à une concurrence 
déloyale de plateformes 
comme Shein, Temu ou 
encore Ali Express. En 
moins de 2 ans, on estime 
que 50 000 emplois ont 
disparu dans le petit 
commerce. La franchise, 
elle, résiste mieux. En 
2024 le chiffre d’affaires 
global de la franchise était 
en croissance de 0,3 % 
(88,64 milliards d’euros). 
Ce modèle permet aux 

L’avis de l’expert

SYLVAIN 
BARTOLOMEU 

PRÉSIDENT FRANCHISE 
MANAGEMENT

Membre du collège des 
experts de la Fédération 
Française de la Franchise 

Membre expert de la 
Fédération du Commerce 
Associé

Ruban d’argent de la 
Franchise

entrepreneurs franchisés 
de disposer d’une marque 
forte, de négocier et de 
mutualiser les coûts, de se 
simplifier le métier grâce aux 
supports du siège, et donc 
pour finir de bénéficier d’un 
effet réseau.

> Les franchises sont-
elles attirées par les villes 
moyennes comme Bourg-
en-Bresse ?
Les franchises ont plutôt 
privilégié, historiquement, 
les périphéries de ville 
(centres commerciaux) 
et les cœurs de ville des 
grandes agglomérations. 
Mais elles cherchent à 
réorienter leurs stratégies 
de développement pour 
cibler des villes moyennes 

La foule est au rendez-vous  
des deux braderies annuelles  
de Centre Commerces Bourg. A
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Coups de pouce aux commerces
Si quelques rideaux se sont baissé ces 
derniers mois, Bourg-en-Bresse reste une 
ville attractive sur le plan commercial. 
« Chaque semaine, des demandes de 
porteurs de projet arrivent sur mon 
bureau. Avec Françoise Courtine, la 
maire adjointe chargée du Commerce, et 
en partenariat avec l’Union commerciale 
Centre Commerces Bourg, nous œuvrons 
pour maintenir un haut niveau de 
commerces traditionnels et séduire de 
nouveaux franchisés. Nous nous sommes 
ainsi rendues en mars dernier au Salon 
national de la franchise à Paris et, cet 
automne, nous « vendrons » Bourg-en-

Bresse au salon régional de la franchise de 
Lyon », souligne Aurore Perron, manager 
du Commerce en ville pour Bourg et 
Grand Bourg Agglomération. Au-delà 
de ces opérations séduction, la Ville 
accompagne les commerçants en éditant 
le Guide des commerces, en octroyant 
des aides (fonds d’accompagnement 
travaux, aides TPE AURA) pour financer 
des rénovations qui peuvent comprendre 
l’achat de mobilier, la pose d’enseigne ou 
d’équipements d’accessibilité...

 �Service Commerce en ville :  
04 74 45 72 25

G
U

IL
LA

U
M

E 
AT

G
ER

ACHETEZ MALIN, ACHETEZ BURGIEN 
Acheter dans les commerces burgiens, c’est soutenir l’économie de 
votre quartier et préserver des emplois proches de chez vous. C’est 
aussi favoriser des produits souvent plus frais, plus authentiques et 
issus de savoir-faire uniques. En choisissant le local, vous réduisez 
votre empreinte carbone, participez à un mode de consommation 
plus responsable et créez des liens avec des commerçants qui vous 
connaissent et vous conseillent avec soin.

Bourg se réinvente avec audace !
Réalisés par la municipalité, inaugurés en 2022, l’aménagement 
du Carré Amiot et la création du Beau Marché ont métamorphosé 
le cœur de ville. Avec son cadre verdoyant, ludique et apaisé, le 
Carré Amiot est propice à la balade et à la détente. Moderne et 
convivial, le food hall attire une clientèle locale, régionale, voire 
internationale grâce à son offre gourmande de cuisines du monde 
et à ses événements réguliers. Grâce à ces métamorphoses, le 
cœur de la ville de Bourg attire toujours plus de monde et son 
attractivité commerciale est renforcée ! 

et petites. Elles ont en 
effet des opportunités 
d’emplacement, elles 
voient leurs commerçants 
historiques chercher à 
transmettre ou stopper 
leur activité. Elles 
disposent aussi d’un vivier 
de consommateurs en 
attente de nouveautés, et 
la concurrence y est moins 
importante en comparaison 
des grandes villes et 
périphéries.
 
> Quels sont les atouts de 
Bourg-en-Bresse pour les 
séduire ?
Bourg-en-Bresse est une 
ville trop méconnue qui doit 
investir bien plus dans sa 
communication. Elle dispose 
d’un beau cœur de ville, 

d’une desserte aisée et d’un 
bassin de consommation 
intéressant. C’est une 
ville accessible, proche 
de Lyon et Genève. Pour 
séduire les entrepreneurs 
commerçants et les grandes 
enseignes, Bourg-en-Bresse 
doit montrer qu’elle existe 
et mettre en valeur ses 
nombreux atouts !
* Le contrat de franchise permet 
au franchisé, moyennant une 
rémunération du franchiseur, 
d’exploiter sa marque 
commerciale, son savoir-faire et 
de commercialiser ses produits 
ou services.

Au salon national de la franchise à Paris,  
Albane Favier, présidente de CCB, Aurore Perron, 

manager du Commerce en ville et Françoise 
Courtine, maire adjointe.Guide des commerces >
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Restauration scolaire

À BOURG, C’EST COMME À LA MAISON !
Chaque année, la cuisine centrale de la Ville de Bourg (Unité de production culinaire flexible) 

prépare plus de 360 000 repas pour les restaurants scolaires, les Espaces petite enfance  
et le restaurant universitaire.

repas/j en moyenne sont servis  
à 1 900 élèves des écoles publiques, à 250 enfants 
accueillis dans les Espaces petite enfance,  
à 350 étudiants et enseignants qui fréquentent  
le restaurant universitaire.

2 500 

agents 
municipaux 
travaillent à l’Unité  
de production culinaire  
flexible (UPCF). Ils gèrent 
les achats, réceptionnent les 
marchandises, préparent les repas 
en liaison froide, les livrent…

22

des aliments sont 
issus de l’agriculture 
durable et responsable. Parmi eux, 27 % sont
des produits locaux, 26 % proviennent de l’agriculture 
bio, 1 % du commerce équitable et 17 % sont labellisés*.

43 % 

3,88 m€
c’est le coût global de la restauration 
scolaire et universitaire pour la Ville.

*IGP : indication géographique protégée, AOP : appellation d’origine protégée, 
AOC : appellation d’origine contrôlée, Label rouge…

élabore des menus équilibrés 
respectant les recommandations 
du Programme national nutrition 
santé.

1 diététicienne 

Chiffres 2024

11,54 €
c’est le coût réel d’un
repas, mais la Ville fait
bénéficier aux familles,
selon leurs ressources,
d’une tarification sociale. 
En moyenne, les parents 
payent 3,06 €.

12 Zoom.
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LA TANNERIE PART EN LIVE ! 
Les travaux approchent à grands pas pour La Tannerie. Dès janvier 2026, les 
ouvriers s’activeront pour créer une grande salle de concert de 800 places et un bar/
clubbing, permettant la diffusion de petits concerts dans un espace convivial. 
Pendant le chantier, La Tannerie se la joue nomade ! Pour La Tannerie part en live, la 
Scène nationale/Théâtre de Bourg lui ouvre ses portes. L’occasion de faire rayonner la 
musique autrement et en coopération. Avec déjà trois dates à ne pas manquer : Bachar 
Mar-Khalifé (12 décembre 2025), Arthur H & Pelouse (14 et 15 janvier 2026) et Sarah 
McCoy (6 mai 2026). En bonus, La Tannerie ouvre également le 27 septembre, 13, rue 
Hélène-et-Victor Basch, une boutique de disque baptisée Le Vinyle Social Klub. De quoi 
patienter avant de retrouver votre équipement culturel à l’automne 2027.

 �Toute la programmation hors les murs sur la-tannerie.com

PE
LO

U
SE

 ©
 P

A
SC

A
LE

 C
H

O
LE

TT
E

Ici pousse 
une micro-forêt 
C’est une 1re pour Bourg-en-Bresse ! 
Avec l’aide de l’association Altairnativ’, 
la Ville va créer une micro-forêt de 
650 m2 à l’angle des rues du Pressoir 
et Prosper-Neyraud, sur la friche 
d’un ancien hangar. Véritable îlot de 
fraîcheur en milieu urbain, la micro-
forêt agit comme un climatiseur naturel 
grâce à la transpiration des arbres. 
Plantée selon la méthode Miyawaki, 
elle favorise une biodiversité maximisée 
grâce à une plantation 30 fois plus 
dense qu’une forêt classique. 
Les travaux de préparation du terrain 
ont eu lieu cet été. Les plantations 
seront effectuées à la mi-novembre 
dans le cadre d’un chantier participatif 
avec les enfants et les riverains. La Ville 
de Bourg s’attache à réintroduire la 
nature partout où cela est possible, en 
complément du développement de ses 
parcs et espaces verts.

3 100
C’est le nombre d’élèves 
qui ont repris le chemin 
des écoles publiques 
burgiennes.

SANTÉ : NOS VILLES 
SE COORDONNENT 
Bourg-en-Bresse, Péronnas et 
Saint-Denis-lès-Bourg ont signé, le 
11 juillet dernier, un nouveau Contrat 
local de santé en partenariat avec 
l’Agence régionale de santé Auvergne-
Rhône-Alpes. Ce contrat place la 
prévention au cœur des priorités avec 
un double objectif : améliorer la santé 
globale des habitants de l’unité urbaine 
et réduire les inégalités sociales et 
territoriales en matière de santé.

TRAVAUX AU PRÉ-VERT 
Vous avez voté pour ce projet dans le cadre du 
2e budget participatif, la Ville le met en œuvre !  
Les travaux du Pré-Vert débutent cet automne pour 
faire de ce parc un lieu convivial et intergénérationnel. 
Une aire de jeux pour les enfants de 3 ans et plus, une 
marelle, une table de ping-pong et une zone de détente 
avec table et bancs seront aménagés et le terrain de 
pétanque remis en état.
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Urbanisme : nouvelles règles du jeu
Le nouveau Plan Local d’Urbanisme (PLU) entré en vigueur en juillet 
fixe le cadre de développement de notre ville pour les années à venir. 
Avec pour ambition d’accueillir 3 000 habitants supplémentaires d’ici 
2035 tout en préservant de l’urbanisation 75 hectares supplémentaires 
d’espaces naturels et agricoles, le nouveau PLU affirme une volonté 
forte : construire une ville durable préservant la qualité de vie et offrant 
de bons équipements. 

13Petits formats.
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Avant/Après

PARC DE LA MADELEINE :  
LE RÉVEIL D’UN JARDIN SECRET
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De l’asile au jardin public, le parc historique de La Madeleine 
s’est réinventé à l’initiative de la municipalité.
Entièrement clos et isolé de la ville, l’asile Sainte-Madeleine 
a longtemps été perçu comme un îlot impénétrable. Peu 
d’habitants imaginaient que, derrière les hauts murs d’enceinte, 
se cachait un vaste parc « à la française » très ouvert et arboré.
Le centre du parc était occupé par un immense jardin vivrier 
exploité en grands carrés réguliers bordés de cheminements 
agrémentés d’arbres fruitiers. Ce jardin produisait en grandes 
quantités fruits et légumes qui servaient à nourrir les malades 
et les religieuses. Dans les années 1950, le parc de Sainte-
Madeleine est devenu un jardin d’agrément. Un kiosque entouré 
d’un bosquet de marronniers roses, une majestueuse allée de 
platanes et quelques arbres remarquables, dont deux séquoias… 

témoignent de ce passé. Devenue propriété de la Ville, cette 
partie centrale du parc a été ouverte au public en septembre 
2016. Désireuse de valoriser ce havre de nature de cœur de ville, 
la municipalité vient de le réaménager. Débuté en septembre 
2024, ce vaste chantier s’est achevé au printemps. 
Le 21 juin dernier, à l’occasion de la Fête de la nature, le 
« nouveau » parc a été inauguré. En franchissant les grilles du 
majestueux portail situé à l’angle des avenues Alphonse-Baudin 
et Jean-Jaurès, une oasis de verdure entièrement repensée vous 
invite au farniente. Riche de 103 nouveaux arbres et arbustes, 
d’un espace de détente avec tables de pique-nique, fauteuils et 
bancs, d’une aire de jeux inclusive pour les enfants de 1 à 12 ans, 
d’un parcours pédagogique et ludique… le parc de La Madeleine 
s’impose comme un écrin de verdure incontournable.
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D’UNE DÉNOMINATION À L’AUTRE
Enjambant l’allée de Challes récemment ouverte au public, la nouvelle passerelle porte le 
nom de Michel Branciard, syndicaliste burgien. Inauguré le 13 septembre, le nouveau 

parc situé sur l’ex-place Jean-
Jacques-Rousseau devient le parc 
Nelson Mandela, en hommage 
au président sud-africain et à son 
combat contre l’apartheid. Enfin, 
à la suite des graves accusations 
d’agressions sexuelles envers 
l’Abbé Pierre, la Ville a rebaptisé 
cette rue « Rue Des-Compagnons-
d’Emmaüs » pour rester fidèle à 
l’action de la communauté et de la 
Fondation Emmaüs.

Hommages
• Monique Morel est décédée 
le 20 mai à l’âge de 89 ans. 
Enseignante, puis proviseur 
au lycée Edgar-Quinet, elle 
fut adjointe aux finances sous 
la mandature de Jean-Michel 
Bertrand.

• Bernard Vuitton nous a quittés 
le 18 juillet à l’âge de 91 ans. Il 
fut adjoint aux travaux sous la 
mandature de Paul Morin. Homme 
engagé, chef d’entreprise, il fut juge 
au Tribunal de commerce de Bourg-
en-Bresse et vice-président de la 
Chambre de commerce. G
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Parlons-en ensemble

13 h » 17 h 
Espace Daudet* rue de la Croix-Blanche

*En cas de mauvais temps, repli au pôle Amédée Mercier (57, avenue Amédée Mercier)

[ vendredi 13 juin ]

Territoire zéro non-recours

Quels sont  
mes  

droits?

la question :  
C’est quoi le Territoire zéro non-recours ?

la réponse : 
La Ville de Bourg-en-Bresse est engagée dans 
l’expérimentation nationale Territoire zéro non-recours, 
une initiative d’État innovante destinée à faciliter l’accès 
aux droits et à rendre les services publics plus accessibles 
aux populations les plus éloignées des démarches 
administratives. Près de 30 % des Français pouvant 
prétendre à des prestations sociales ne recourent pas 
aux aides auxquelles ils ont droit par méconnaissance, 
par crainte et en raison de la complexité des démarches. 
La Ville, à travers son Centre communal d’action 
sociale (CCAS), travaille en partenariat avec différents 
organismes afin d’offrir une réponse adaptée aux besoins 
des publics les plus vulnérables. L’un des axes concrets 
est de développer les actions de terrain pour aller vers 
les habitants et leur donner de l’information sur leurs 
droits, mais aussi de conforter les actions déjà en place : 
groupe de veille accès aux droits, réseaux d’acteurs 
(écrivains publics bénévoles, médiation numérique, 
maîtrise de la langue…).
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LES ÉCOLES SUR LEUR 31 
Comme chaque été, la Ville se mobilise pour 
entretenir, moderniser et adapter les écoles 
publiques aux besoins des élèves et des équipes 
éducatives. À la rentrée 2025, ce sont 3 100 élèves 
qui ont été accueillis dans les 16 groupes scolaires 
de la commune. Dans la continuité de sa stratégie 
de transition énergétique, la Ville finalise son 
vaste programme de rénovation thermique des 
établissements scolaires. Après les groupes Alphonse-
Baudin, Charles-Robin, Vennes, Brou et Charles-
Jarrin, les écoles Alphonse-Daudet et Peloux font l’objet 
de travaux d’envergure, tant à l’intérieur qu’à l’extérieur. 
Ces chantiers, qui représentent un investissement 
global de 5,2 M€, s’achèveront à la rentrée 2026. Des 
interventions ciblées ont été réalisées afin d’améliorer 
les conditions d’accueil dans plusieurs établissements : 
passage en éclairage LED et modernisation de 
l’ascenseur au groupe scolaire des Vennes, peinture du 
préau et mise aux normes de l’ascenseur aux Dîmes, 
réfection des sanitaires à la maternelle Jarrin… Un 
montant total de 510 217 € a été consacré à ces travaux. 
Enfin, la Ville poursuit activement son programme 
de végétalisation des cours d’école, avec les cours des 
groupes Brou et Baudin programmées cet automne pour 
adapter les espaces extérieurs aux enjeux climatiques.

DÉCOUVREZ NOTRE-DAME
La Ville propose une série d’animations dans le cadre 
du chantier de restauration de la co-cathédrale. 
Contes, expositions, ateliers et conférences 
permettront aux petits et aux grands de 
découvrir Notre-Dame autrement et d’en 
savoir plus sur le chantier.

 �Retrouvez la programmation sur bourgenbresse.fr
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N    tre 
Dame
POUR NOTRE CENTRE-VILLE

Le square du Pont-des-
Soupirs réaménagé
Situé dans le quartier Vennes-Saint-Roch, le square 
du Pont-des-Soupirs a bénéficié de travaux. Suite à la 
rénovation du terrain de foot et à l’extension de l’aire de 
jeux, c’est un nouvel espace de détente qui s’offre aux 
riverains. La Ville a également ajouté une haie paysagère, 
du mobilier urbain, une borne fontaine et revu la clôture 
et le portillon d’accès pour la sécurité des enfants. Cet 
hiver, des arbres fruitiers seront plantés.
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Humour noir
Depuis 1830, date du transfert 
du cimetière de Bourg à Challes, 
les Burgiens disent avec un 
certain humour : « On finira tous à 
Challes ! »

Reconnu aujourd’hui comme 
un grand auteur contemporain, 

l’écrivain et poète Charles 
Juliet a des liens forts avec 

Bourg. Une ville qui a marqué 
son histoire personnelle 

et nourri son œuvre.

CHARLES JULIET 
EN TOUTE INTIMITÉ.
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de Jujurieux. Félicie Ruffieux, sa mère 
adoptive, lui témoigne, comme à ses 
sept autres enfants, attention et amour. 
À huit ans, il apprend simultanément, 
l’existence et le décès de sa mère 
biologique. Bien plus tard, il découvrira 
qu’elle a été victime de malnutrition 
sous l’Occupation. Ce drame intime, ce 
manque originel, sera le point de départ et 
le fil conducteur de toute son écriture. 

NAISSANCE D’UNE PLUME
Enfant de troupe à l’école militaire 
d’Aix-en-Provence, il découvre, à 12 ans, 
la rudesse, la discipline et la solitude 
collective. Privé de tendresse et d’espaces 
d’expression, il fait de la littérature son 
refuge et commence, dès 1949, à tenir un 
journal où il exorcise ses « ténèbres » et 
ses silences, cherche « à se connaître » 
et à panser ses plaies. Admis à 20 ans 
à l’ École de santé militaire de Lyon, 
Charles Juliet interrompt médecine 

Reconnaissance
Commandeur dans l’ordre des 
Arts et des Lettres en mars 2017, 
Charles Juliet a vu son œuvre 
saluée en 1989 par le Grand 
Prix des lectrices de Elle pour 
L’Année de l’éveil. En 2013, il 
a reçu le Prix Goncourt de la 
poésie pour Moisson et, en 2017 
le Grand Prix de l’Académie 
française pour l’ensemble de son 
œuvre.

Les Burgiens le croisaient parfois, 
à l’occasion d’une dédicace 
à la librairie Montbarbon, 
d’une pause à la brasserie Le 

Français… Ceux qui ont eu la chance 
de le rencontrer se souviennent de cet 
érudit, « de cet homme simple, agréable 
et très attentif à autrui », comme aime à 
le rappeler un de ses amis aindinois, le 
journaliste et écrivain Didier Pobel. 
Né en 1934 à Corlier dans l’Ain, décédé 
le 26 juillet 2024 à Lyon, Charles Juliet, 
auteur discret et fin observateur de la vie, 
nous a laissé une œuvre prolifique qui 
explore les profondeurs de l’âme humaine 
et les interrogations existentielles. Ce 
patrimoine littéraire, nous le devons à ses 
blessures d’enfance. Le petit Charles a un 
mois lorsque sa mère, Hortense, tombe en 
dépression postnatale et est internée à La 
Madeleine, l’hôpital psychiatrique pour 
femmes de Bourg. Délaissé par son père, 
il est placé dans une famille paysanne 

16 Ça, c’était avant.
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Une stèle en hommage
La Madeleine, longtemps asile clos derrière ses grands murs, 
appartient à la géographie affective de Charles Juliet. C’est là 
qu’Hortense, sa mère biologique happée par la maladie s’est éteinte. 
Aujourd’hui ouvert au public et réaménagé par la Ville, le parc de 
l’ancien hôpital psychiatrique va accueillir* une stèle évoquant 
le souvenir de Charles Juliet. Son dévoilement, le 26 septembre 
prochain, sera suivi de conférences, d’expositions sur l’auteur et sur 
l’histoire de l’hôpital Sainte-Madeleine… (cf. p. 18).
* à l’initiative du Conseil citoyen Gare-Peloux-Mail-Citadelle

 Programme complet : bourgenbresse.fr 

pour se consacrer exclusivement à l’écriture. Un pari osé ! Sans 
revenu, Juliet mène une vie solitaire : « Je passais le plus clair de 
la journée à rattraper le temps perdu : lire, lire. J’étais pris d’une 
véritable boulimie de lecture, entrecoupée de moments d’errance 
et de doute profond sur mes capacités à tenir la plume. » Il lui 
faudra du temps, mais aussi des rencontres avec des artistes 
comme Michel Leiris, Pierre Soulage, Bram van Velde, Samuel 
Beckett, son auteur de prédilection, pour trouver les mots et 
finalement être publié. Après quinze ans de travail acharné, 
Fragments, son premier livre sort en 1973. Sa carrière est lancée ! 
Repéré par Paul Otchakovsky-Laurens, fondateur des éditions 
POL, Charles Juliet publiera dès 1978, chez cet éditeur, le premier 
tome de son Journal. Un travail introspectif qui le fait « naître à 
lui-même ». 

L’OMBRE DE L’ENFANCE
Parallèlement à son Journal, en dix volumes, écrit entre 1957 et 
2020, Juliet s’est intéressé à un large spectre littéraire, allant de 
la poésie au roman, en passant par l’écriture de nouvelles, d’essais 
et de pièces de théâtre. En 1989, son roman autobiographique 
L’Année de l’éveil lui apporte la notoriété. Ce récit d’enfant 
de troupe entrée prématurément dans la vie adulte avec ses 
déchirements, ses révoltes et sa détresse est couronné par le 
Grand Prix des lectrices de Elle. Consécration ultime, il sera 
même adapté au cinéma en 1991 par Gérard Corbiau, l’occasion 
pour le grand public de découvrir un auteur sensible et lucide. 
Charles Juliet continuera à explorer ses jeunes années dans 
Lambeaux (1995). Ce récit, considéré comme son chef-d’œuvre, 
rend hommage à ses deux mères : Hortense, sa mère biologique 
décédée de malnutrition à l’hôpital psychiatrique de Bourg, 
et Félicie, sa mère adoptive, aimée et aimante. « Douze ans 
d’intervalle séparent les vingt premières pages du manuscrit 
du point final. Il m’a fallu faire un retour sur le traumatisme 
inconscient de cette rupture, me libérer de mon enfance […] pour 
qu’advienne cet inconnu que j’étais à moi-même […] Jusqu’alors 
je m’interdisais d’être heureux », avouera des années plus tard 
l’auteur. Œuvre cathartique, véritable thérapie, Lambeaux est 
bien plus qu’un récit familial, c’est un éloge aux « baillonnés », 
aux « mutiques », à tous ceux dont la parole a été refoulée, un livre 
d’espérance qui invite à libérer la parole. 
Au-delà de ses œuvres littéraires et poétiques, Charles Juliet s’est 
intéressé à la peinture et à la sculpture, a exposé ses œuvres, écrit 
des essais sur l’art, comme Rencontre avec Bram van Veld (1981)… 
et réalisé des émissions pour France Culture.
Traduits en une dizaine de langues, ses textes figurent 
aujourd’hui dans les manuels scolaires, inspirent poètes et 
romanciers contemporains. Ce grand mélancolique qui fuyait les 
honneurs en rougirait !
Sources : archives municipales ; fonds Charles Juliet médiathèque  
E. & R. Vailland ; Mort de Charles Juliet, introspectif sans être exclusif,  
Antoine Oury, Les univers du livre ActuaLitté, 2024 ; Charles Juliet, une plume 
discrète, Chantiers de culture, Yonnel Liégeois, 2024 ; Charles Juliet, diariste et 
écrivain secret, Thierry Clermont, 2024.

 de photos sur bourgenbresse.fr

Un fonds Juliet
De son vivant, Charles Juliet a effectué des dons à 
la médiathèque É. & R. Vailland de Bourg. Ce fonds, 
consultable sur rendez-vous, est constitué d’ouvrages 
édités, notamment chez POL, de publications le 
concernant (revues, affiches, prospectus…), de lettres, 
de cassettes VHS et de DVD d’émissions télévisées 
auxquelles l’auteur a participé, mais aussi de quelques 
photos et manuscrits. 

Bourg, ville de cœur
« Mercredi, je serai à Bourg-en-Bresse et je m’en réjouis. 
Chaque été, je vais m’y balader – le rituel veut que 
je passe à la librairie Montbarbon et que je boive un 
verre au Français –, de sorte que, depuis mon enfance, 
cette ville participe pour moi d’une atmosphère de 
vacances. » Charles Juliet, Carnets de Saorge, 1994

 Charles Juliet, deuxième à partir de la droite,  
 lors d’un stage d’alpinisme à Bourg- Saint-Maurice 
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Sur proposition du Conseil citoyen Gare-Peloux-
Mail-Citadelle, la Ville de Bourg organise 
cet automne un hommage à Charles Juliet, 

écrivain, auteur de Lambeaux, récit dans lequel il 
rend hommage à ses deux mères (cf. p. 16 et 17).
• Vendredi 26 septembre à 11 h, dans le parc de la 
Madeleine : inauguration de la stèle Charles Juliet, 
lecture de textes par les élèves du lycée Carriat, 
exposition sur l’artiste. Sur invitation.
• Samedi 27 septembre à 17 h 30, à la médiathèque 
Camus : conférence Charles Juliet, des ténèbres à 
la lumière par Didier Pobel, journaliste et écrivain. 
L’occasion de (re)découvrir la vie et l’œuvre de 
Charles Juliet. Adultes, entrée libre.

• Vendredi 3 octobre 18 h, au centre social Plateau-
Gare : conférence sur l’histoire de l’hôpital Sainte-
Madeleine et sur l’évolution de la prise en charge 
de la santé mentale des femmes par Agnès Bureau 
et le docteur Carole Écochard, psychiatre ORSAC-
CPA 01. Adultes, entrée libre.
• Du 20 septembre au 3 octobre au centre social 
Plateau-Gare : exposition historique sur l’hôpital 
Sainte-Madeleine. Entrée libre.
• Du 27 septembre au 11 octobre à la médiathèque  
É. & R. Vailland, aux horaires d’ouverture : 
exposition de documents légués par l’écrivain à la 
médiathèque. Adultes, entrée libre.
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Vide dressing 
La frip’ c’est chic !
La MJC vous invite à un moment convivial autour de la seconde main ! Venez chiner 
vêtements et accessoires à prix doux, boire un verre et profiter d’une ambiance 
festive en plein air. L’occasion de faire du tri, de consommer autrement et de 
partager un apéritif dans une ambiance détendue !
Samedi 27 septembre de 17 h 30 à 22 h, MJC Pop Corn.
mjc-bourg.fr

En pratique 
Du 26 septembre au 11 
octobre à la médiathèque 
É. & R. Vailland et au centre 
social Plateau-Gare 
Gratuit. 
Programme détaillé : 
bourgenbresse.fr

D
R

Vos rendez-vous culturels & sportifs !

Événement

Dans les pas 
de Charles Juliet 



Fête de la science
Bienvenue au village des sciences !
Envie de faire des expériences scientifiques ? D’apprendre de 
nouvelles choses en vous amusant ? Rendez-vous au technopôle 
Alimentec pour découvrir, à l’occasion de la Fête de la science, quinze 
stands sur les sciences et l’industrie. Jeux, escape game, expositions 
et rencontres rythmeront votre journée. Avec, en invité d’honneur 
cette année, Renault Trucks qui présentera des moteurs électriques 
de camion.
Samedi 4 et dimanche 5 octobre au technopôle Alimentec. Samedi de 
14 h à 18 h et dimanche de 10 h à 17 h – Dès 3 ans et pour tous les âges 
Gratuit
ALTEC-CCSTI de l’Ain : 09 71 16 20 51
Programme complet : altecsciences.fr

 Événement 

L’art de la dentelle
Le couvige des dentellières bressanes revient pour sa 

cinquième édition. Plus de 120 dentellières, venues 
de toute la France, seront réunies autour du thème 

« Faune et flore ». L’occasion de découvrir les techniques 
de dentelle aux fuseaux, d’assister à des démonstrations, 
de participer à des initiations et d’échanger avec les 
dentellières. Un moment convivial à partager !

EN PRATIQUE 
Samedi 11 octobre de 10 h à 18 h, MJC Pop Corn. Buvette et 
petite restauration sur place. 
mjc-bourg.fr
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Braderie
Faites le plein de bonnes affaires ! 
Dimanche 5 octobre, la grande braderie de Centre commerce Bourg 
revient ! Plus de 100 commerçants déballeront dans les rues de la 
ville rendues piétonnes. Avis aux gourmands : un marché de produits 
du terroir sera organisé par les producteurs Saveurs de l’Ain, rue des 
Bons-Enfants et rue Victor-et-Hélène-Basch.
Dimanche 5 octobre, de 9 h à 18 h, en centre-ville
Liste des commerces participants sur centrecommercesbourg.fr
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Enragée
Après A(n)imal et Guerrière, 
la Burgienne Cécile Alix vient 
de publier Enragée, un roman 
débordant d’énergie et de 
tendresse. Une adolescente 
prénommée Fauve va se 
reconstruire à travers la 
breakdance et les squats 
lyonnais.

Cécile Alix, auteure – Éditions 
Slalom – Avril 2025 – Roman, dès 
13 ans

Envie de lire



 Sport 

À vos marques… 
Les coureurs sont attendus au départ de la Seillonnaise 

pour deux courses nature chronométrées en forêt 
de Seillon (10 et 17 km) et une randonnée non 

chronométrée de 10 km. La majeure partie des bénéfices 
est reversée à l’association Rêves d’enfant qui réalise les 
souhaits d’enfants malades.

EN PRATIQUE
Dimanche 12 octobre de 9 h 15 à 13 h, au départ du gymnase 
des Vennes, route de Seillon.
Inscription en ligne et sur place.
cap-seillon.fr

Festival 
Pop culture
Le Hashtag Festival 
revient pour sa 
5e édition encore 
plus spectaculaire ! 
L’événement phare de 
la culture geek et pop 
de la région vous ouvre 
ses portes à Ainterexpo, 
pour deux jours d’immersion totale dans sept univers 
fascinants. Un festival pensé pour les passionnés, mais 
aussi pour les curieux et les familles en quête d’émotions, 
de fun et de belles rencontres.
Samedi 18 octobre de 10 h à 19 h et dimanche 19 octobre de 
10 h à 18 h à Ainterexpo.
hastag-festival.com
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Culture 
Art et nature
Le Domaine de la Garde ouvre ses portes à l’occasion de promenades 
art et sculpture. Le public découvrira le parcours sculptural dans le 
parc et l’exposition de tableaux et de sculptures aux galeries des 
grandes écuries avec plus de cent œuvres à regarder et à acheter. 
Dimanche 5 octobre et dimanche 2 novembre de 15 h à 18 h, Domaine 
de la Garde. Ouverture de La Garde Collection. Rafraîchissements sur 
place. Entrée libre. 
domainedelagarde.fr

A
D

O
B

ES
TO

C
K

Marionnettes 
Comment les girafes vivent la guerre ?
La Scène nationale de Bourg marque sa solidarité avec les artistes 
ukrainiens en accueillant Mons la girafe, un spectacle qui raconte 
l’histoire d’une girafe vivant dans un zoo sous occupation nazie  
pendant la Seconde Guerre mondiale. Avec ce récit allégorique,  
les marionnettistes relient les horreurs passées à celles du conflit russo-
ukrainien actuel. Sans jamais sombrer dans la haine ou le pathos, ils 
insufflent poésie et espoir. 

Lundi 13 et mardi 14 octobre à 20 h au théâtre – Dès 8 ans
Scène nationale de Bourg : 04 74 50 40 00 – theatre-bourg.fr
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Vélo
Cyclistes, brillez !
À l’occasion du passage à l’heure 
d’hiver, Bourg Nature Environnement 
interpelle les cyclistes insuffisamment 
visibles à la tombée de la nuit et leur 
donne tous les bons tuyaux pour être 
vus et en sécurité, dès 17 h, place 
de l’Hôtel de Ville. Vers 18 h, BNE 
propose une balade éclairée à vélo 
jusqu’à La Station. Au retour, boisson 
chaude offerte aux participants !
Mercredi 5 novembre de 17 h à 19 h, 
place de l’Hôtel de Ville. 
bne01.fr
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Art

Questions 
d’Incarnations 
Le corps est au cœur de l’acte créatif de nombreux 

artistes. Comment est-il représenté ? Comment est-il 
utilisé pour créer ? L’exposition Incarnations, corps 

à corps avec les collections du macLYON explore ces 
questions à travers des œuvres* de la collection du Musée 
d’art contemporain de Lyon. Présentée simultanément 
au monastère royal de Brou et à H2M-Espace d’art 
contemporain, cette exposition interroge le rapport des 
artistes et des publics au corps humain : dans leur nature 
intime et organique, mais aussi dans leurs rapports avec 
la société et le monde extérieur. Elle propose aussi d’en 
dépasser les limites et d’aborder la manière dont les idées, 
les concepts ou les croyances « prennent corps ».
* de Mel Ramos, Wim Delvoye, Dylan Caruso, Orlan, Judit Reigl, Mïrka 
Lugosi…

EN PRATIQUE
Du samedi 18 octobre 2025 au dimanche 8 mars 2026.
• Au monastère royal de Brou, tous les jours de 9 h à 17 h 
(sauf 25 décembre et 1er janvier) – Tarif : 11 €, gratuit -26 ans. 
Billetterie : monastere-de-brou.fr
• Et à H2M-Espace d’art contemporain, du mercredi au 
dimanche de 13 h à 18 h – Gratuit

Théâtre
En scène
Les Rencontres des amateurs de théâtre reviennent 
du 24 au 26 octobre. Venez applaudir les compagnies 
de différentes régions qui sauront vous émouvoir, vous 
étonner et vous faire rire ! Entre les spectacles, le public 
pourra savourer les « Petites formes » proposées par les 
compagnies locales.
Du vendredi 24 au dimanche 26 octobre, à la Scène 
nationale – Théâtre de Bourg, au Théâtre Artphonème et 
dans divers lieux de la ville.
amateurstheatrebourg.com

 Patrimoine 
Il était une fois le cimetière
Personnages illustres ou anonymes, monuments, épitaphes 
surprenantes, tombes majestueuses, chapelles mystérieuses... autant 
d’attentions à porter à cette mémoire gravée dans la pierre. Un 
parcours original pour évoquer l’histoire de la ville, sa vie religieuse, 
civile ou militaire, dans un décor automnal. 
Samedi 25 octobre à 14 h 30. Rendez-vous à l’entrée du cimetière de 
Challe, rue des Chrysanthèmes. 
Visite payante sur réservation à l’Office de tourisme au 04 74 22 49 40 
ou sur bourgenbressedestinations.fr
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Salon
Festival de saveurs
Le Salon de la Gastronomie revient 
pour sa 34e édition à Ainterexpo. 
Cinq jours pour découvrir des 
produits des terroirs régionaux 
et internationaux, rencontrer des 
producteurs passionnés, et surtout 
profiter de moments de convivialité 
autour de la gastronomie ! 
Du vendredi 7 au mardi 11 novembre 
à Ainterexpo.  
Vendredi de 11 h à 22 h, avec 
nocturne animée. Samedi, 
dimanche et lundi de 10 h à 20 h. 
Mardi de 10 h à 17 h.
ainterexpo.com

M
EL

 R
A

M
O

S,
 C

AT
 W

O
M

A
N

 #
1, 

20
11

 C
O

LL
EC

TI
O

N
 M

A
C

LY
O

N
  

© 
20

25
 E

ST
AT

E 
O

F 
M

EL
 R

A
M

O
S,

 A
D

A
G

P,
 P

A
R

IS

Insolite
Frissonnez 
en famille 
Avant de partir à la chasse 
aux bonbons, découvrez le 
monastère royal de Brou à 
l’occasion d’une balade contée 
inspirée des œuvres du musée. 
Des histoires à vous faire 
frémir ! 
Vendredi 31 octobre à 17 h 30  
au monastère royal de Brou – 
Dès 7 ans
Billetterie :  
monastere-de-brou.fr
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C’est à Bourg / Le magazine de la ville de Bourg-en-Bresse / N°290 Sept.-Oct. 2025

Mettons fin au dogmatisme politique à Bourg !
Les Burgiens sont de plus en plus 
nombreux à déplorer une ville qu’ils ne 
reconnaissent plus, qui perd son identité, 
où l’on ne se sent plus en sécurité en 
soirée, où le centre-ville perd de plus 
en plus son attractivité commerciale et 
est de plus en plus mal fréquenté. Il faut 
dire objectivement que les dogmatismes 
politiques de la municipalité n’aident pas 
à agir pour le bien-être général !
Malgré les préoccupations croissantes 
des habitants concernant la sécurité, les 
actions concrètes de la municipalité sont 
limitées. L’absence de renforcement des 
effectifs de police municipale, le manque 
d’initiatives fortes et décisives pour 

prévenir les incivilités, l’absence totale 
de développement de la vidéoprotection 
des Burgiens, tout cela concourt à 
faire de Bourg une ville plus hostile, 
notamment pour les femmes.
Également les dogmatismes en matière 
d’environnement : ainsi l’exemple des 
locaux du nouveau centre de loisirs 
du Plateau inaugurés en 2022 à la 
Madeleine est édifiant. La Ville n’a pas 
souhaité investir dans des dispositifs 
de gestion de la chaleur, cela entraînant 
des situations insupportables pour les 
enfants et le personnel : les fenêtres 
ont dû être calfeutrées cet été par des 
couvertures de survie isothermes pour 

préserver nos jeunes ! Tout comme les 
jardins publics en friche, non entretenus, 
et totalement hostiles, comme le parc de 
la Charité.
Tout comme l’aménagement de 
certaines pistes cyclables totalement 
déconnectées des réalités du terrain, 
avec de réels conflits d’usage avec les 
piétons et les automobilistes.
Ces approches idéologiques plus que 
pragmatiques nuisent fortement à la 
qualité de vie des Burgiennes et des 
Burgiens.

Pour le groupe Bourg Avenir  
Marie-Jo Bardet, Pierre Lurin

Un été qui rassemble Bourg-en-Bresse
Cet été, Bourg-en-Bresse a montré 
tout son dynamisme grâce à une 
programmation riche et conviviale. 
La grande Fête de l’été a animé le 
centre-ville début juillet avec des 
animations familiales, un marché de la 
création et des concerts, rassemblant 
habitants et visiteurs dans une 
ambiance festive. Tout au long de l’été, 
les Jeudis du Kiosque ont proposé des 
concerts gratuits place Simone-Veil, 
transformant chaque soirée en moment 
de partage et de musique en plein air.
Le patrimoine n’a pas été en reste avec 
les illuminations Couleurs d’amour, qui 

ont sublimé le théâtre, l’Hôtel de Ville 
et le Monastère royal de Brou. Dans ce 
même écrin exceptionnel, le festival À la 
folie ! a enchanté le public avec musique 
classique, jazz et chansons du monde. 
Les visites nocturnes théâtralisées 
Marguerite & Philibert ont offert une 
découverte originale de notre centre 
historique, entre rires et émotions.
Moment fort de l’été, Bourg-en-Bresse 
a eu l’honneur d’accueillir le Tour de 
France Femmes : un départ d’étape 
inoubliable, avec fan zone, animations 
sportives et enthousiasme populaire.
Ces initiatives, portées par la 

municipalité et ses partenaires, 
traduisent une volonté claire : offrir 
des événements accessibles, renforcer 
le vivre-ensemble et valoriser notre 
patrimoine. À Vision Bourg-en-Bresse, 
nous saluons cette dynamique positive 
qui fait rayonner notre ville et renforçons 
notre engagement pour continuer à bâtir, 
ensemble, une ville toujours plus vivante 
et solidaire.

Michaël Ruiz  
Conseiller municipal pour le groupe  
Vision Bourg-en-Bresse

Vivre à Bourg-en-Bresse après 17 ans de gauchisme : quel bilan ?
La rentrée s’ouvre dans un climat politique 
tendu, après un mois de juin marqué par 
une chaleur exceptionnelle, mais aussi par 
des débats animés lors du dernier conseil 
municipal du 23 juin. À l’échelle nationale, 
l’avenir du gouvernement conduit par François 
Bayrou reste incertain, notamment en raison 
des discussions autour du budget 2026 et de 
la menace d’une motion de censure portée par 
le Rassemblement National. Cette instabilité 
pourrait avoir des conséquences préoccupantes 
pour notre pays et pour les Français. Sur le 
local, la vie municipale est également marquée 
par des choix poli-tiques clivants. Ainsi, la 
décision du maire, Jean-François Debat, 
d’afficher le drapeau palestinien sur le fronton 
de l’Hôtel de Ville a suscité de vives réactions. 
Ce geste, interprété par beaucoup comme 
une prise de position partisane, soulève des 

interrogations sur la neutralité que devrait 
conserver une institution municipale. Dans 
le même temps, des associations militantes, 
souvent proches de la gauche radicale, 
organisent régulièrement des rassemblements 
en centre-ville, notamment le premier vendredi 
du mois place de l’Hôtel de Ville et le samedi 
matin près du marché. Ces manifestations, qui 
peuvent perturber la vie locale, s’inscrivent 
dans un contexte politique où chacun prépare 
déjà l’échéance des municipales de mars 
2026. Depuis 2008, la municipalité socialiste 
conduite par M. Debat a profondément abîmé la 
ville. Si certains de ses projets sont reconnus, 
de nombreuses voix s’élèvent pour dénoncer 
une gestion jugée insuffisante en matière de 
sécurité, face aux incivilités, aux trafics et 
aux dégradations qui ternissent l’image de 
Bourg-en-Bresse. Le slogan de « ville apaisée » 

contraste ainsi avec un quotidien parfois 
ressenti comme plus difficile par une partie 
des habitants. À l’approche des prochaines 
élections municipales, plusieurs orientations 
politiques s’offriront aux Burgiennes et aux 
Burgiens. Pour nous deux, vos élus municipaux 
RN, nous pensons qu’il est nécessaire de 
réaliser l’union de l’ensemble des patriotes 
afin de porter une véritable alternance face au 
socialisme de M. Debat.
Il appartiendra bien sûr à chacun, de prendre 
ses responsabilités, de se prononcer en 
conscience pour l’avenir de notre cité.
Pour le groupe Bourg Réveille-toi !
Vital Matras  
(matrasv@bourgenbresse.fr) 
et Christophe Maître  
(maitrech@bourgenbresse.fr)
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Contact Mairie
MAIRIE DE BOURG-EN-BRESSE
Place de l’Hôtel-de-Ville – BP 90419  
01012 Bourg-en-Bresse Cedex
04 74 45 71 99
mairie@bourgenbresse.fr
bourgenbresse.fr

OUVERTURE AU PUBLIC
Du lundi au vendredi  
8 h 30-12 h et 13 h 30-17 h 
Ouverture du service Population à 9 h le lundi. 
Permanences le samedi matin de 9 h à 12 h pour :
– l’accueil,
– �le service Population (cartes d’identité/

passeports, état civil, élections),
– �le service Action éducative (inscriptions 

scolaires, calcul des tarifs et chargement 
des comptes famille...).

BOURG PARC AUTO 
04 74 45 72 43 
bourgparcauto@bourgenbresse.fr

DIRECTION DU GRAND CYCLE 
DE L’EAU 
04 74 24 49 49, eau@grandbourg.fr

POLICE MUNICIPALE
Le lundi de 6 h à 20 h 30 et du mardi 6 h 
au dimanche 6 h – 04 74 42 45 00

SERVICES DÉCENTRALISÉS  
DE LA MAIRIE
Ils assurent les prestations suivantes : délivrance 
de carte nationale d’identité, de passeport, 
inscription sur les listes électorales, inscriptions 
scolaires, attribution et approvisionnement 
de la carte de restauration scolaire, cartes de 
pêche et de baignade pour Bouvent, recensement 
militaire, etc.

Annexe mairie Amédée-Mercier 
57, avenue Amédée-Mercier – 04 74 42 46 90
Ouverture au public :
du mardi au vendredi : 8 h 30-12 h et 13 h 30-17 h

Maison de quartier des Vennes
11, rue la Fontaine – 04 74 42 46 20
Ouverture au public :
– lundi : 9 h 30-12 h et 13 h 30-17 h
– du mardi au vendredi : 8 h 30-12 h et 13 h 30-17 h

La mairie à votre écoute… sur son numéro vert : 
 0 800 00 10 53

Laissez vos messages sur le répondeur.

Mes Démarches
C’est le portail pour accéder 
aux services de la Ville et 
effectuer un signalement

bourgenbresse.fr

TÉLÉASSISTANCE
La Ville renforce son action en faveur des séniors pour leur 
permettre de bien vieillir et de favoriser le maintien à domicile 
avec un dispositif de téléassistance à tarifs négociés pour les 
Burgiens, en partenariat avec Présence Verte Rhône-Alpes. Vous 
êtes intéressés, contactez Présence Verte au 04 74 07 88 85 ou au 
besoin, le service Prévention séniors de la Ville qui facilitera la 
mise en relation au 04 74 42 45 70.

 �Présence Verte : 04 74 07 88 85

LE NOËL 
DES SENIORS
Pour les fêtes de fin d’année, la Ville 
propose comme chaque année aux retraités 
burgiens de participer à un banquet festif 
le jeudi 4 décembre à midi à Ainterexpo 
ou de recevoir un coffret gourmand. 
Inscriptions à la salle des fêtes, esplanade 
de la Comédie, du lundi 22 septembre 
(après-midi) au vendredi 3 octobre (matin), 
hors week-end, de 9 h à 12 h et de 13 h 30 à 
17 h. Pour le coffret gourmand uniquement, 
possibilité de s’inscrire sur le site Internet 
de la Ville.

 Service Prévention seniors : 04 74 42 45 70 

Idées 
lumineuses 
Associations burgiennes, 
participez au rendez-vous festif 
incontournable de la fin d’année : 
la fête des Lumières, organisée 
par la Ville samedi 6 décembre. 
Inscription via le formulaire de 
participation, téléchargeable sur 
bourgenbresse.fr ou disponible en 
mairie, jusqu’au mardi 24 octobre. 

 �bourgenbresse.fr
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 élue 1re ville 
 cyclable de France 

  BOURG-EN-BRESSE  

Bourg-en-Bresse, classée 1re au Baromètre 2025 des villes cyclables de la  
Fédération des usagers de la bicyclette (FUB) dans la catégorie « Villes moyennes »


